
Cette saison quelques nouveautés ont fait leur apparition dans 
la plaquette : 
ENSEMBLE DE GUITARES(le lundi de 18h30 à 19h30)
HIIT (le lundi et vendredi de 12h20 à 13h05)
SOPHRO SUR CHAISE (tous les samedis de janvier de 10h00 à 11h30)
GAMING PARTY(un vendredi par mois de 20h00 à 23h00)
CARNET URBAIN (un mardi sur deux de 14h00 à 16h00)
BABY GYM (le mercredi de 9h00 à 10h00)
STAGES DE DANSES A DEUX (retrouvez le programme et les dates
dans notre plaquette et sur notre site internet www.la-prairie.com)

La rentrée des activités hebdomadaires 2025-2026 aura lieu
le lundi 8 septembre dans notre bâtiment tout neuf 
au 5 Boulevard Aristide Briand.
Si vous n’êtes toujours pas inscrit à une activité, consultez
notre plaquette sur www.la-prairie.com et inscrivez-vous au
secrétariat.
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LOISIRS HEBDOMADAIRES

RENTRÉE 2025-2026

LES NOUVEAUTÉS AU PROGRAMME

STAGES À VENIR
Le samedi 11 octobre : Valse à droite à 14h00 et paso doble à 15h00

(Tarif : 15 euros l’heure).
Les samedis 13 septembre et 4 octobre : Yoga Vinyasa de 14h45 à

16h15 (Tarif : 20,40 euros).

SEMAINE PORTES OUVERTES 
La semaine du 8 septembre, toutes les activités de la Prairie ouvrent

leur porte ! Profitez-en pour assister librement aux cours qui vous
intéressent (dans la limite des places) et découvrir le déroulement

d’une séance. L’occasion idéale pour tester, ou regarder avant de
s’inscrire !

http://www.la-prairie.com/
http://www.la-prairie.com/
https://www.facebook.com/people/La-Prairie-Centre-dAnimation/100064328094329/
https://www.instagram.com/laprairie_caen/?hl=fr
https://www.instagram.com/laprairie_caen/?hl=fr


C’est déjà la fin de ce premier été dans notre nouveau bâtiment.
Les enfants ont bien profité des lieux, des salles et de l’extérieur.  
Nous avons accueilli 865 enfants différents, encadrés par 77
animateurs.
Plus de 68 stages et 11 camps ont eu lieu. 

SECTEUR ENFANCE

BILAN DE L’ÉTÉ

RENTRÉE DES MERCREDIS LOISIRS 
Dès le mercredi 3 septembre, nous accueillons les enfants

aux mercredis loisirs.
Les inscriptions sont toujours possible au secrétariat.

Retour en images sur...
LES VACANCES D’ÉTÉ À LA PRAIRIE 

Les inscriptions pour les vacances d’automne ouvriront à partir du
mercredi 24 septembre.
Rendez-vous au secrétariat pour les inscriptions de vos enfants. 

CENTRE DE LOISIRS DES VACANCES D’AUTOMNE

Toutes les semaines, un retour en image a été posté sur nos réseaux Instagram
laprairie_caen et Facebook La Prairie Centre d’Animation.



VIE ASSOCIATIVE

PLACE AUX ASSOS 

LE PETIT MOT DE LA DIRECTRICE

Retrouvez-nous le samedi 6 septembre, de 10h00 à 18h00,
à la Place aux Assos de Caen ! 
Nous serons ravis de répondre à toutes vos questions et
de vous guider vers les activités qui vous correspondent.

Chers adhérents, chers partenaires, chers amis,
Cette rentrée marque un tournant important pour notre centre d’animation. Après 80
années passées dans des murs chargés d’histoire et de souvenirs, Edouard COLIN, le

directeur fondateur, avait su redonner vie à cette ex-maison des étudiants avenue Albert
Sorel. Nous franchissons, à notre tour,  le pas vers un nouveau lieu de vie au 5 boulevard

Aristide Briand : l’ancienne école Lemière a été réhabilitée, pensée et aménagée pour offrir
plus de confort, d’accessibilité et de possibilités à tous nos publics, petits et grands.

Ce changement de cadre ne signifie pas un renoncement à notre identité. Bien au contraire,
nous emportons avec nous : nos valeurs, notre énergie et le sens de l’accueil, ces marques

de fabrique. Nos équipes, nos bénévoles et nos partenaires continuent d’agir avec la même
conviction : proposer des espaces d’éveil, de partage, de créativité et de convivialité, pour

les enfants comme pour les adultes.
Nous avons désormais la chance de pouvoir développer nos activités dans un

environnement qui répond mieux aux besoins d’aujourd’hui. Ce nouveau bâtiment est plus
qu’un simple cadre : il devient un terrain fertile pour imaginer ensemble les loisirs de demain

et renforcer les liens qui nous unissent.
Cette rentrée est donc placée sous le signe du renouveau, mais aussi de la continuité. Nous

poursuivons notre mission avec enthousiasme, dans la fidélité à notre histoire, et avec la
volonté d’écrire, avec vous tous, de nouvelles pages riches en projets, en rencontres et en

sourires.

Bienvenue dans votre nouvelle maison!

La directrice, Sophie CHERON



Newsletter
Vous souhaitez recevoir la newsletter régulièrement (1 fois tous les deux mois)
dans votre boîte mail ? :  inscrivez-vous sur notre site internet 
https://www.la-prairie.com/

 Tri, environnement
1 newsletter / 1 geste pour l'environnement...

Pour une rentrée responsable, pensons à trier, recycler et redonner
une seconde vie à nos stylos, cahiers et fournitures !

Déposez vos fournitures usagées dans des points de collectes,
certaines papeteries ou magasins mettent des bacs à disposition. 

Nous recherchons...
Des animateurs.trices BAFA, non BAFA ou stagiaires pour les mercredis

loisirs - A partir de septembre.
Des animateurs.trices pour la garderie périscolaire Henri Brunet-

12h/semaine, annualisé à partir de maintenant.

DÉPART D’ELIJAH / ARRIVÉE DE CAMILLE

Un grand merci à Elijah pour son énergie, sa bonne humeur et tout le travail accompli au fil
de ces trois années au sein de notre équipe. Son engagement et sa créativité ont été
précieux.  Avec le concours de Céline et de l’équipe, elle a su valoriser vos projets et renforcer
notre visibilité, et notamment la création et la régularité de diffusion de cette newsletter. Elle
poursuit son parcours vers un autre horizon, nous lui souhaitons le meilleur pour la suite!
Dans le même temps, nous sommes très heureux d’accueillir Camille parmi nous. Nous
avons hâte de partager cette nouvelle aventure avec elle et de découvrir ses idées et son
dynamisme au service de nos actions de communication. Camille sera accompagnée dans
sa formation sous la bienveillance de Céline. Bienvenue dans l’équipe !

http://www.la-prairie.com/

